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- при проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день суммарная 

продолжительность занятий - до 8 (восьми) академических часов. 

2.6. Обучающиеся должны приходить на занятия не позднее, чем за 10-15 минут до их 

начала. 

2.7. Занятия могут проводиться в любой день недели, в том числе в выходные и нерабочие 

праздничные дни. 
2.8. Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором в начале учебного года. Любые изменения расписания в 

течение года утверждаются директором. 

 

3. Построение образовательного процесса 

 

3.1. Тренерско-преподавательская деятельность Учреждения осуществляется согласно 

расписанию учебно-тренировочных занятий. 

3.2.  Работа по индивидуальным планам спортивной подготовки может осуществляться на 

этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства, а 

также на всех этапах спортивной подготовки в период учебно-тренировочных 

мероприятий и участия в спортивных соревнованиях. 

3.3. Наполняемость учебно-тренировочных групп и объем учебно-тренировочной нагрузки 

определяется дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

по культивируемым видам спорта, принятыми в соответствии с порядком, 

установленным Уставом Учреждения. 

3.4. Продолжительность учебной недели устанавливается в зависимости от учебно-

тренировочной нагрузки и объема соревновательной деятельности в пределах рабочей 

недели тренера-преподавателя. 

3.5. Занятия проводятся по группам. 

3.6. При комплектовании учебно-тренировочных групп Учреждение: 

- формирует учебно-тренировочные группы по видам спорта и учебно-тренировочным 

этапам спортивной подготовки; 

- учитывает возможность перевода обучающихся из других организаций, реализующих 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки; 

- определяет максимальную наполняемость учебно-тренировочных групп на учебно-

тренировочных этапах спортивной подготовки, не превышающую двукратного 

количества обучающихся, рассчитанного с учетом федерального стандарта спортивной 

подготовки по видам спорта «футбол». 

3.7. Учреждение объединяет (при необходимости) на временной основе учебно-

тренировочные группы для проведения учебно-тренировочных занятий в связи с 

выездом тренера-преподавателя на спортивные соревнования, учебно-тренировочные 

мероприятия (сборы), либо в связи с временной нетрудоспособностью, отпуском. 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, принято в 

порядке, предусмотренном Уставом Учреждения, вступает в силу с даты его утверждения 

приказом директора Учреждения и действует бессрочно. 

4.2. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме, в порядке, предусмотренном уставом Учреждения для принятия 

Положения, и вступают в силу с даты утверждения директором Учреждения. 

4.3. После принятия Положения в новой редакции (или изменений и дополнений в 

Положение) предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

4.4. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 

регламентирующего установленные им нормы. 
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